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L’onomastica cognominale sarda è un campo di ricerca che 
ha attirato l’attenzione degli studiosi soltanto dalla metà 
del secolo scorso. Il presente lavoro muove dall’opportu-
nità di disporre di un repertorio che includa non solo i 
cognomi attuali ma anche quelli ormai estinti che sono 
attestati nelle fonti scritte risalenti fino agli inizi del Mille. 
Questa prospettiva, che finora non era stata soppesata con la necessaria attenzione, abbraccia il basso Medio-
evo e l’Età Moderna fino all’unità d’Italia con l’istituzione delle anagrafi comunali (1864-71). L’avere a dispo-
sizione migliaia di forme originarie e un gran numero di varianti grafiche offre allo studioso di onomastica 
l’opportunità di approcciare la materia non soltanto dal punto di vista linguistico ma anche da quello storico. 
Un aspetto, questo, che assicura sicuri vantaggi anche sotto l’aspetto propriamente etimologico. Le attuali tec-
nologie, costituite dai motori di ricerca, permettono altresì di disporre di dati statistici piuttosto affidabili dal 
punto di vista della diffusione e della frequenza dei singoli cognomi. Da ciò consegue la possibilità di ricostru-
ire gli effetti prodotti dalle migrazioni dalla Sardegna verso altre regioni e da queste ultime verso la Sardegna. 
Per raggiungere questo obiettivo sono state consultate durante gli ultimi quindici anni centinaia di fonti scritte 
contenenti oltre centomila documenti che hanno consentito di formare un repertorio di 21.000 cognomi e di 
reperire un rilevante numero di varianti che in parecchi casi erano finora sconosciute. Grazie a questa ricerca 
ora la Sardegna dispone di una ricca base di dati utili non solo agli studiosi ma anche a chiunque voglia cono-
scere la storia, il significato e una serie di altre notizie sul proprio cognome e su molti altri nomi di famiglia.

L’opera più completa e documentata sull’onomastica della Sardegna.

Mauro Maxia (1953, Perfugas). Abilitato come professore universitario di Linguistica e Filologia Italiana di II 
fascia, è specializzato in lingua e letteratura sarda. Ha ricoperto vari incarichi di docenza negli atenei di Cagliari 
e Sassari. È autore di oltre 150 lavori a stampa tra cui una trentina di volumi. Coautore del Manuale di Lingui-
stica Sarda (De Gruyter, Berlino/Boston 2017), è considerato tra i massimi esperti di onomastica sarda avendo 
pubblicato i volumi I nomi di luogo dell’Anglona e della Bassa Valle del Coghinas (Ozieri 1994), Dizionario dei 
cognomi sardo-corsi (Cagliari 2002), I nomi di oltre ottomila nuraghi (Ghilarza 2020) oltre a decine di saggi in 
riviste nazionali e internazionali.
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